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Delibera della Regione Lazio in merito alla proroga dei termini per il limite di 

età per i trattamenti di PMA (Procreazione Medicalmente Assistita) 

“In relazione al perdurare dell’emergenza epidemiologica, è stata prevista la sospensione dei 

trattamenti con pick up per le pazienti già in corso di stimolazione e congelamento embrionario, 

in linea con quanto deciso dal Ministero della Salute in tal senso. Gli effetti del virus su gravidanze 

allo stato iniziale non sono al momento noti. I trattamenti di PMA, per altro, richiedono un 

frequente monitoraggio in tutte le loro fasi e in questo momento non è possibile garantire visite e 

controlli necessari, mantenendo le opportune precauzioni per la pandemia in atto. 

Tale situazione ha fatto emergere la criticità legata al limite di età della paziente entro il quale è 

consentito effettuare i trattamenti con il Servizio Sanitario Regionale, limite fissato al 43° anno 

compiuto per la Regione Lazio. Molte pazienti sono in lista da lungo tempo per eseguire i 

trattamenti previsti e rischiano di superare il limite per motivazioni non dipendenti dalla loro 

volontà. La differenza può costare diverse migliaia di euro per queste coppie e la negazione di un 

diritto che, in assenza della situazione contingente, avrebbero avuto. 

Per quanto sopra riportato, si comunica alle SS.LL. che per le pazienti in lista di attesa che non 

hanno ancora iniziato la stimolazione farmacologica, le quali hanno raggiunto o raggiungeranno 

il limite di età della 43° anno prima del ripristino delle attività ordinarie, è possibile prorogare l'inizio 

dei trattamenti entro il 31.12. 2020 con la quota di compartecipazione alla spesa sanitaria 

prevista.” 
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